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Das sind wir

Unsere Mitarbeiterinnen

Johanna Daniela Ana
Pillgrab Aglas Ramos
Blro Biiro Spielgruppen
Spielgruppen- leiterin
leiterin

Unsere Vorstandsmitglieder

Rainer Emilio Doris Bianca Alicia Nina
Aglas Winter Steinlechner  Groschupfer Winter Krivic
Vorsitzender Vorsitzender Kassierin Kassierin Schriftfihrerin Schriftfihrerin

Stellvertreter Stellvertreterin Stellvertreterin

Unsere Rechnungspriferinnen

Eve_lyn Ana Wenn du Teil unseres groBen,
Schleicher Ramos bunten Teams sein moéchtest,
freuen wir uns auf dein Angebot
an Kursen, Seminaren oder
Spielgruppen.
Mail uns deine Idee an
office@bunterkreis.at oder ruf uns
an: 07223/817 00.



Herzlich Willkommen!




702-F25
1x Fr., 28.02.25

18:00-21:00

€4,-
(Partner*innen kénnen
kostenlos teilnehmen)

Christine Pibinger,
Kindergartenpadagogin,
Sonder- und Heilpadagogin,
Dipl. Lebensberaterin

@i OO FAMILIENBUND

Betreuung|Bildung|Beratung|Begegnung

703-F25

genauer Termin wird
demnachst auf der
Homepage
bekanntgegeben

09:00-12:00

€4,
(Partner*innen kénnen
kostenlos teilnehmen)

Mari Kerndle |
POLiIPARADISO,
Performance- und
Medienkunstlerin,
Trainerin flir Ganzheitliches
Embodiment &
performative
Persdnlichkeitsbildung mit
Fokus auf Tanz,

Kunst,

Clownerie & die Poesie der
Menschlichkeit

GUTSCHEIN
£
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Workshop
Wutanfalle®

Wenn Kinder ihr "ICH" entdecken, ist das "ICH will" ein taglicher Begleiter.
Schreien, Bizzeln und Wutanfalle finden statt, wenn Mama etwas Anderes will
oder wenn das gerade nicht mdglich ist, was das Kind sich vorstellt.Gute
Ratschlage bekommt man in solchen Situationen oft gratis und unerwiinscht.

~Schreien, bizzeln,

In diesem Workshop gibt es Antworten auf Fragen wie:- Was geht in diesen
Momenten in meinem Kind vor?

- Wie wirkt sich mein Verhalten auf das Kind aus?

- Was kann ich als Elternteil tun, wenn mein Kind "auBer sich" ist, und wie
kann ich zur Beruhigung beitragen?

- Kann ich Wutanfélle verhindern?

702-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Workshop ,, Mutige Angsthasen & friedliche

Wutzwerge = Ein Ausflug in die Intelligenz des menschlichen
Nervensystems mit Spiel, SpaB & Spannung!"

Angst und Wut sind haufig missverstandene Geflihle, und werden
entsprechend der Moral in unserer Kultur vielen Kindern abtrainiert. In
diesem Workshop liegt der Fokus darauf, die Geflihle Angst und Wut, sowie
die gesundheitlichen Folgen von deren Unterdriickung, aus biologischer
Sicht besser zu verstehen. Gemeinsam erforschen wir, wie ein bewusster
Umgang mit diesen Emotionen lebensbejahende Orientierung ermdglicht.
Dabei geht es neben dem Reden vor allem um einfache koérperliche
Interventionen, die diesen Weg mit Kindern erleichtern und auch erheitern
kénnen.

Bitte gemutliche Bewegungskleidung anziehen & ein bisschen Humor und
Mut mitbringen! :)

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!



704-F25
1x Fr., 21.03.25

18:00-19:30

€2,-
(Partner*innen kénnen
kostenlos teilnehmen)

Christine Pibinger,
Kindergartenpadagogin,
Sonder- und Heilpéadagogin,
Dipl. Lebensberaterin

705-F25
1x Di., 01.04.25

17:00-20:00
€4,
(Partner*innen kénnen

kostenlos teilnehmen)

Sabine Reichsthaler,
Dipl.Mentaltrainerin

gﬂ 00O FAMILIENBUND

@) Betreuung|Bildung|Beratung|Begegnung
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Vortrag ,Gute Nacht Geschichtenl#
selbstgemacht"

Geschichten haben eine Wirkung. Diese Erfahrung habe ich als
Kindergartenpadagogin taglich gemacht. Als Autorin erlebe ich, dass
Geschichten unter die Haut gehen. Wenn Kinder und Erwachsene gemeinsam
von einer Geschichte weggetragen werden, erleben sie Verbindung,
BerUhrung, Bereicherung, Beruhigung und vieles mehr. Die ungeklarten
Tagesreste kdnnen so zu einem guten Ende gebracht werden. Nach einem
einfachen Prinzip lernen Sie an diesem Abend, wie es gelingt Geschichten mit
ihrem Kind gemeinsam entstehen zu lassen. So selbstverstandlich wie
Zahneputzen kann dieses kleine gemeinsame Ritual der Psychohygiene, jeden
Abend eine wertvolle Bereicherung fir Eltern und Kind werden.

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!
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Workshop ,Gut gemacht -
Kraft von  Worten in
Kindererziehung"

Worte kénnen Kinder kleiner oder gréBer machen, Worte kénnen schwachen
oder starken, Worte kénnen Konflikte schiiren oder gar nicht erst entstehen
lassen.

Ein Abend mit vielen Alltagsbeispielen, die zeigen, wie bewusste Sprache
und gezielte Wortwahl liebevolles und achtsames Miteinander férdern,
personlichkeitsstarkend wirken und den Familienalltag entspannen.

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Sicher. Verlésslich. Nahe. i g

, _ _ / dimmerda Raiffeisen
Wir beraten Sie gerne nach Vereinbarung 5' - -E
von Montag bis Freitag A ierning-enns
von 7:00 Uhr bis 19:00 Uhr (il - =

bezahlte Anzeige
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701-F25
5x Mo., 10.03.-07.04.25

15:45-16:45
€ 50,-/€ 44,-

Carina Heeger,
Reifentanz

18.03.25
29.04.25
20.05.25
17.06.25
15.07.25

18:30-21:00

Kosten pro Teilnehmer €35
Einzelsetting €75

Ingrid StrauB-Fellinger,
Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin

mit Fachschwerpunkt
Elternbildung

und Erziehungsberatung

BEZIEHUNGLEBEN.AT

Hula Hoop -

fur Erwachsene

Du mochtest in die Welt des bunten Reifens eintauchen und Hoopdance
erlernen?

Dann ist es jetzt an der Zeit, Kindheitserinnerungen wieder wach zu ritteln!

In den 50er Jahren erlebte er einen regelrechten Boom, heute feiert er sein
Comeback: Der Hula Hoop. Ganzkdérpertraining mit dem Reifen als Stiitze
und als Gegengewicht. Tricks und Mdglichkeiten, den Reifen auf und um
unseren Korper spielen zu lassen. Diese Tricks hangen wir zusammen,
sodass man sich in Endlosschleife dem Tanzvergniigen hingeben kann.

Reifen in verschiedenen GréBen werden von der Trainerin vor Ort kostenlos
zur Verfiigung gestellt.

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Elternberatung bei Trennung und Scheidung

Informationsabend vor einvernehmlicher Scheidung gem. § 95 Abs. 1a
AuBerstreitgesetz (seit 2013 verpflichtend bei einvernehmlicher Scheidung mit
minderjahrigen Kindern) Die neue Lebenssituation nach Trennung und
Scheidung der Eltern 18st bei Kindern Verunsicherung und Angste aus: Bei wem
werde ich wohnen? Wie ist das mit dem Kontakt? Liegt es an mir, dass sich die
Eltern nicht mehr verstehen? Haben mich meine Eltern noch lieb? ... Und die
Eltern stehen vor der Herausforderung, trotz emotionaler Achterbahn eine neue
,Eltern-Beziehung" zu entwickeln und dem Kind eine Atmosphdre von Stabilitat
und Sicherheit zu schaffen. Inhalte: ¢ Eltern erhalten Informationen, wie Kinder
eine Scheidung erleben, wie sie (altersabhangig) reagieren kénnen und was
Kinder in dieser Umbruch-Situation brauchen. e Tipps und Ideen, wie Sie Ihr
Kind in dieser schwierigen Situation bestmdéglich unterstiitzen kénnen und wie
sich eine gute Eltern-Kind-Beziehung entwickeln kann. e Grundlegende
rechtliche Informationen zu Obsorge, Besuchsrecht und Unterhalt.

Die Gruppenveranstaltung kann sowohl von beiden Eltern als auch jeweils
einzeln besucht werden und dient als Nachweis am jeweiligen Gericht flr die
verpflichtende Beratung bei einvernehmlichen Scheidungen gem. §95 Absatz 1a
AuBerstreitgesetz.

Gruppensetting min.4 bis max.10 Personen Kosten pro Teilnehmer €35
Jeden 3.Dienstag im Monat, 18:30-21:00
Einzelsetting €75 pro Stunde oder als Paar €70 pro Stunde individuell vereinbar.

Anmeldung direkt bei
Ingrid StrauB-Fellinger

0699/81652477
ingrid.strauss@kabelspeed.at




Jeden Montag
24.02.-23.06.25 Bunter Montag
Offener Treff

(nicht am 14.04.,21.04.,

09.04.,30.06.)  pije peste Empfehlung fir alle, ...

.. die fir sich und ihre Babys/Kinder Gesellschaft suchen

9:00-11:00 ... die gerne andere Erwachsene und Kinder kennenlernen
und treffen mochten
€ 2,50 pro Vormittag inkl. ... die gerne plaudern und Erfahrungen austauschen
Getranke ... die sich Uber neue Spielkamerad*innen freuen

(vor Ort zu bezahlen)
Komm ganz einfach vorbei, Kaffee/Tee und Spielsachen stehen bereit,

Biiroteam wir freuen uns auf dich!

l’_\ Keine Anmeldung erforderlich!

= Emtgedtliche Enzchalng

Mehr Famil

Die neue OO Familienkarte mit vielen Vergiinstigungen.  1mie k.

bezahlte Anzeige



040-F25 1x Do., 13.03.25
041-F25 1x Do., 10.04.25
042-F25 1x Do., 15.05.25
043-F25 1x Do., 12.06.25
044-F25 1x Do., 10.07.25

je 09:30-11:00
je€4,-

Manuela Polli,
La Leche Liga Stillberaterin

LA LECHE LIGA
) Stillberatung Osterreich

Mein Stillbaby und ich

LLL-Stillberatung

Die La Leche Liga Stillgruppe bietet die Mdglichkeit, Mitter und/oder Véater
von gestillten Babys zu treffen, sich lGber aktuelle Fragen auszutauschen
und bei Bedarf kompetente Beratung Uber die eine oder andere Frage im
Alltag mit Babys zu bekommen. AuBerdem stehen Blicher und Broschiiren
zur Verfiigung, Schwangere und Interessierte sind herzlich willkommen!
Kostenlose telefonische Beratung unter 0699/81652477

13.03.25: Stillen der beste Beginn - viele Fragen tun sich auf

10.04.25: Tragen - Bedrfnis erflillen oder verwéhnen?

15.05.25: Schlafen/Ein- und Durchschlafen/nachtliches Aufwachen bei
Babys

12.06.25: Beikost - Was? Wann? Wie?

10.07.25: Abstillen

Anmeldung direkt bei
Manuela Polli unter

0699/81652477

ﬁ Mutttle':r; Kind
DlANA / \ - Apotheke
APOTHEKE

0 Homoopathie ¢ Nahrstoffe ¢ Heilkrauter ¢
0 SchiuRlersalze ¢ Bachbliiten ¢
O Traditionell Européaische Medizin ¢

Wiener StralRe 9, 4470 Enns office@apotheke-diana.at

Tel.: 07223/823 84 www.diana-apotheke.com
Offnungszeiten: Mo-Fr: 8:00-18:00 Uhr
Sa: 8:00-12:00 Uhr

bezahlte Anzeige



001-F25
5x Do., 27.02.-27.03.25

002-F25

5x Do., 24.04.-05.06.25
16:45-18:00

je € 86,-/€ 80,-

Birgit Haglmiiller,
Dipl. Yogalehrerin

013-F25
5x Do., 27.02.-27.03.25

014-F25

5x Do., 24.04.-05.06.25
15:30-16:30

je €70,-/€ 64,-

Birgit Haglmdller,
Dipl. Yogalehrerin

Bei Kursen, die mit diesem Logo gekennzeichnet sind, kénnen Sie 'S
die Elternbildungsgutscheine des Landes OO einlésen. &8 .-
Alle Eltern in Oberdésterreich erhalten bei Ausstellung der Familienkarte %
(Antrag ab Geburt maoglich) einen Gutschein im Wert von € 20,-.

Yoga in der Schwangerschaft

- Zur Ruhe kommen, entspannen, Zeit fiirs Ich

- Bewusste Atmung und Koérpergefihl

- Mehr Flexibilitat in der Wirbelsaule und im Becken

- Kraftigung der Muskeln, insbesondere Beine, Riicken und Becken
- Linderung bei Rickenschmerzen und Entlastung der Beine

Anfangerinnen sind willkommen. Die Teilnahme am Schwangerenyoga ist ab
Schwangerschaftsbeginn mdglich, bitte vorher mit dem Gyndkologen/der
Gynadkologin abklaren.

Bitte mitnehmen: eine Yogamatte (kann auch im Kurs erworben werden)
und eine Decke.

001-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Mama-Baby-Yoga

Yoga foérdert das kérperliche und geistige Wohlbefinden nach der Geburt.
Spezielle Ubungen kraftigen den Koérper und den Beckenboden, sorgen fir
mehr Stabilitdt und bauen den Muskeltonus systematisch auf. Die Babys sind
in der Stunde herzlich willkommen und werden in die Ubungen liebevoll mit
einbezogen.

Mitzunehmen sind: Yogamatte, Decke flirs Baby und ev. Spielsachen

013-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

GUTSCHEIN

\«. FUR ELTERNBILDUNG

OOt Menirte ‘€

Weitere € 20,- 006. Elternbildungsgutscheine stellt das Land Oberdsterreich
006-Familienkarte-Inhaber*innen automatisch zum 3., 6. und 10. Geburtstag eines Kindes zur Verfligung.
Bei Umstieg auf Online-Service gibt es zusatzlich einen Bonus von Gutscheinen im Wert von € 10,-.
Nahere Infos erhalten Sie auf www.familienkarte.at.



024-F25
Turnus 1:
4x Do., 13.03.-03.04.25

025-F25

Turnus 2:

4x Do., 12.06.-10.07.25
10:15-11:15

€ 55,-

Manuela Polli,
La Leche Liga Stillberaterin

010-F25
Turnus 1:
5x Mi., 09.04.-14.05.25

011-F25

Turnus 2:

5x Mi., 28.05.-25.06.25
13:30-14:30

€70,-/ € 64,-

Anita Erger,
Kangatrainerin

Ausweichtermine*:
T1: 21.05.25
T2: 02.07.25

KANGA
TRAINING

10

Babymassage mit Manuela Polli

ab ca. 4 Wochen bis ca.zum 6. Lebensmonat

Jeder Mensch braucht liebevolle Beriihrungen, besonders die Kleinsten unter
uns, die Babys. Sie brauchen keine materiellen Dinge und verstehen noch
keine Liebeserklarungen. Eine der besten Art dem Baby die Liebe zu zeigen
ist durch liebevolle Beriihrungen, durch liebevolle Massage. In diesem Kurs
werden Massagegriffe gezeigt und die Mitter finden heraus was das Baby
mag. Untersuchungen zeigen, dass massierte Babys weniger weinen. Sie
sind aufgeschlossener und umganglicher, auch wird die motorische
Entwicklung positiv beeinflusst.

Mitzubringen: Babydecke, Reservegewand, Stoffwindel,

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Kangatraining - dein bester Sport

gemeinsam mit Baby

Du bist Mama, hast ein Kind zwischen 8 Wochen und 1,5 Jahren und hast
Lust auf Sport aber keine Mdéglichkeit dein Kind abzugeben oder méchtest
das auch gar nicht? Fir KANGATRAINING® brauchst du keinen Babysitter,
denn dein Baby ist mit dabei.

KANGATRAINING® vereint Tanz,
Beckenbodenstarkendes Workout.
Tragehilfen kénnen im Kurs kostenlos ausgeliehen werden.

Fitness, Beckenbodenschonendes und

ANMELDUNG dber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!



Bezahlte Anzeige

Kinder brauchen
unseren Schutz.

Hier bekommen sie ihn:

kinder-jugendhilfe-ooe.at
Information | Beratung | Hilfe

Die Angebote der Kinder- und
Jugendhilfe OO sind fur alle in
der Familie da.

lhr Kinderschutz-Landesrat

|
bezahlte Anzeigen
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020-F25
Fortgeschrittene

8x Fr.,, 16.05.-04.07.25
10:00 -10:45

021-F25
Anfanger*innen

8x Fr., 16.05.-04.07.25
10:45-11:30

(genauen Termine:
16.05.,23.05,,
30.05.,06.06.,
13.06.,20.06.,
27.06.,04.07.)

je € 100,-/€ 94,-

Achtung Anmeldeschluss
ist am 30.04.25!

12

Wasserflohe

Babyschwimmen
Verein ,Nessie — Wasserspal"

Fur Babys und ihre Bezugspersonen
von 4 bis 16 Monaten

Der spielerische Umgang mit dem Urelement Wasser bewirkt eine frihzeitige
Bewegungsférderung. Mit Liedern, lustigen Ubungen und buntem
Spielmaterial wird den Babys der Aufenthalt im Wasser so angenehm wie
maoglich gestaltet. Die Kursleiterinnen sind erfahrene Schwimmlehrerinnen
vom Verein “Nessie - Wasserspal3”. Der Eintritt ins Hallenbad flr eine
erwachsene Person ist in der Kursgebuhr inkludiert.

Kursort: LINZ
Saunaoase Ebelsberg
Hartheimerstr. 1
4030 Linz

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

bezahlte Anzeige



Was sind Eltern-Kind-Gruppen?

In unseren Eltern-Kind-Gruppen erleben Eltern und andere Bezugspersonen gemeinsam mit ihrem Kind eine
intensive Zeit. In einer kleinen Gruppe finden die Treffen einmal woéchentlich ca. 4 - 10 Wochen lang statt.
Darlber hinaus sind Spielgruppen eine wertvolle Bereicherung fiir die frihkindliche Entwicklung.

Wie lauft's ab?

Jede Spielgruppe weist einen anderen Schwerpunkt auf. Je nach Alter stehen kleine Bastelarbeiten,
Fingerspiele, Bewegungsspiele, Geschichten und Lieder, Malen und Gatschen auf dem Programm. Oft bilden
sich in den Spielgruppen Freundschaften und Beziehungen. Eine Spielgruppe bildet einen idealen Rahmen,
um Themen zu besprechen und zu l6sen. Eine padagogisch geschulte Spielgruppenleiterin kann wertvolle
Informationen dazu beisteuern.

Allgemeine Hinweise

Bei Anmeldeschluss sollen die Kinder das Mindestalter der jeweiligen Spielgruppe erreicht haben. In
Ausnahmefallen kénnen Geschwisterkinder auBerhalb der Altersgrenze in die Spielgruppe mitgebracht
werden. Gebt das bitte bei der Kursanmeldung bekannt. Anmeldeschluss ist jeweils 1- 2 Wochen vor
Kursbeginn. Hinweis beim jeweiligen Kurs bitte beachten!

*Ausweichtermin: Diesen Termin bitte auch vormerken, falls die Spielgruppenleiterin an einem
Termin krank/verhindert ist, wird die Spielgruppe dann am Ausweichtermin nachgeholt!

Zu allen Gruppen ist eine Anmeldung im Bunten Kreis erforderlich!

LAURIACUM
APOTHEKE|

Ihr Ansprechpartner
In Sachen Gesundheit

[ ]

Heilkrauter e Heilpilze SPARKASSES
Homdopathie e SchuRlersalze OberGsterreich

Bachbliten e Aromaberatung

hochwertige Hautpflegeprodukte
fur die ganze Familie LebenSfreUde°
Wir glauben an die Freude

als Motivation furs Leben.
#glaubandich

Kathreinstrafle 19, 4470 Enns, Tel.: 07223/ 82220 www.sparkasse-ooe.at
office@lauriacum-apotheke.at
Mo. - Fr. 08:00 — 18:00 Uhr, Sa. 08:00 — 12:00 Uhr

bezahlte Anzeige
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101-F25

Turnus 1:

7x Mi., 26.02.-09.04.25
€ 52,50/€ 46,50

102-F25

Turnus 2:

8x Mi., 30.04.-18.06.25
€ 60,-/€ 54,-

9:00-10:00

Ana Ramos,
Spielgruppenleiterin

Ausweichtermine*:
T1: Mi., 23.04.25
T2: Mi., 25.06.25

103-F25

Turnus 1:

8x Mi., 26.02.-09.04.25
€ 52,50/€ 46,50

104-H24

Turnus 2:

8x Mi., 30.04.-18.06.25
€ 60,-/€ 54,-

10:15-11:15

Ana Ramos,
Spielgruppenleiterin

Ausweichtermine*:
T1: 23.04.25
T2: 25.06.25

GUTSCHEIN
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Baby-Spielgruppe

,Kleiner Sonnenschein"
3-6 Monate

By

Sucht ihr nach eurer Schwangerschaft Anschluss zu anderen Mittern und
Vatern, wollt euch in gemutlicher Atmosphdre austauschen und eure Babys
mit anderen spielen und die Welt entdecken lassen? Dann seid ihr bei uns
genau richtig. Unsere Spielgruppe bietet euch einen freundlichen Austausch
mit frisch gebackenen Eltern, durchdachte Spiele fir die Kleinsten und
Abwechslung in eurem Babyalltag.

Was tun wir zusammen? BegriBungskreis, Singen und Fingerspiele,
Foérderung der motorische Entwicklung, erste Massageschritte flr eure
Babys, freier Elternaustausch, Abschlusskreis

Ich freue mich euch und eure Babys kennenlernen zu durfen.

101-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG lber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Baby-Spielgruppe
~Kukentreff"

6-12 Monate

In einer vertrauten Runde, gemeinsam mit einem Elternteil, erleben die
Kinder zum ersten Mal, was es heiBt Teil einer Gruppe zu sein. Die
Grundbediirfnisse der Babys nach Spielen, Entdecken, Horen, Greifen und
Sehen stehen im Vordergrund. Musik, Berlhrung und Singen unterstitzen
die Kinder in ihrer emotionalen und geistigen Entwicklung. Mit
verschiedenen Bewegungsspielen, Materialien, Reimen und Liedern wird ein
Fundament fir die sensorische Entwicklung deines Kindes gelegt.

103-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG lber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!



201-F25

Turnus 1:

7x Di., 25.02.-08.04.25
€ 60,-/€ 54,-

202-F25

Turnus 2:

8x Di., 29.04.-17.06.25
€ 68,-/€ 62,-

Freitagsgruppe:
205-F25

Turnus 1:

7x Fr., 28.02.-11.04.25
€ 60,-/€ 54,-

206-F25

Turnus 2:

5x Fr., 09.05.-27.06.25
€ 48,-/€ 42,-

9:00-10:30

Ana Ramos,
Spielgruppenleiterin

Ausweichtermine*:
Di., T1: 22.04.25
Di., T2: 24.06.25
Fr.,T1l: 25.04.25
Fr.,T2: 04.07.25

203-F25

Turnus 1:

7x Di., 25.02.-08.04.25
€ 52,50/€ 46,50

204-F25

Turnus 2:

8x Di., 29.04.-17.06.25
€ 60,-/€ 54,-

10:45-11:45

Ana Ramos,
Spielgruppenleiterin

Ausweichtermine*:
T1: 22.04.25
T2: 24.06.25

UTSCHEIN
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Kunterbunte Spielgruppe

ab 1 Jahr

Fir Kinder ab 1 Jahr bis etwa 3 Jahre in Begleitung

Bei den wochentlichen Treffen werden wir gemeinsam mit Liedern, Reimen
und Spielen eine anregende Zeit miteinander verbringen, in der die Kinder
Kontakte knlpfen kénnen. Bei einer gemeinsamen Jause und freier Spielzeit
haben auch die Erwachsenen Zeit zum Austauschen und Kennenlernen.

201/205-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

UTSCHEIN
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Bewegungs-Spielgruppe
,Die kleinen Springmause"

ab dem "Laufalter"

Fir Kinder ab dem Zeipunkt wo sie laufen kdénnen bis etwa 3 Jahre in
Begleitung

Ganz viel Bewegung fordert die koérperliche und psychische Entwicklung
eines Kindes entscheidend. In der Bewegungsspielgruppe kénnen die Kinder
in einem sicheren Umfeld hemmungslos herumtoben und haben genug Platz,
um ihrem natlrlichen Bewegungsdrang zu folgen. So koénnen sie ihre
eigenen koérperlichen Fahigkeiten und Grenzen ausloten.

203-F25: ACHTUNG ANMELDESCHLUSS IST DER 12.02.25!

ANMELDUNG (lber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!
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207-F25
4x Mi., 12.03.-02.04.25
€ 30,50

15:00 - 16:00

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

401-F25

1x Mo., 12.05.25
€ 15,-
(inkl.Material-

& Jause)
14:30-16:00

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

= Bundeskanzleramt

Bundesministerin fir Frauen,
Familien und Jugend

16

Spielgruppe "Klettern, krabbeln, htipfen"
ab 2 Jahren in Begleitung

Klettern, krabbeln, hiipfen und balancieren stehen an diesem Nachmittag im
Mittelpunkt.

Kommt und lasst euch Uberraschen, erforscht im selbstbestimmten Tempo die
Bewegungslandschaft.

Bitte passende Kleidung anziehen, denkt bitte auch an Turnpatschen oder
Rutschsocken.

Trinkflasche nicht vergessen!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Vorlese Nachmittag -

"Die kleine Raupe Nimmersatt"
ab 2,5 Jhren in Begleitung

An diesem Vorlese Nachmittag hoért ihr in gemdtlicher Atmosphare die
Geschichte "Die kleine Raupe Nimmersatt", danach werden wir passend zum
Thema etwas basteln und eine Nimmersattjause essen.

ACHTUNG ANMELDESCHLUSS: 17.02.2025!

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Wir danken dem Bundeskanzleramt fir die Unterstltzung
folgender Elternbildungsveranstaltungen: Babytreff, Vortrage und
Workshops, Eltern-Kind-Gruppen.



407-F25

1x Mi, 09.04.25
€17,-

(inkl. Material
& Jause)

14:45-16:15

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

Anmeldeschluss
2 Wochen vor
Kursbeginn!

402-F25

1x Mo., 28.04.25
€ 13,-

(inkl. Material)

14:30-16:00

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

404-F25

1x Mi., 07.05.25
€12,-

(inkl. Jause)

14:30-16:30

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

"Komm lass uns Ostereier bemalen"
ab 2,5 Jahren in Begleitung

Wir bereiten uns auf Ostern vor, bemalen und verzieren Ostereier mit den

unterschiedlichsten Materialien und Techniken. Wahrend die Ostereier
trocknen, werden wir eine gemeinsame Osterjause genieBen.

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Vorlese Nachmittag -
"Furzipups der Knatterdrache"

ab ca. 3 Jahren in Begleitung

An diesem Vorlese Nachmittag hoért ihr in gemdtlicher Atmosphare die
Geschichte "Furzipups der Knatterdrache", danach werden wir passend zum
Thema basteln und den Nachmittag mit einer gemeinsamen Jause
ausklingen lassen.

Trinklasche und Jause nicht vergessen!

ACHTUNG ANMELDESCHLUSS: 14.04.2025!

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Bunter nachmittags Treff -
"Wir missen uns bewegen"

far alle Altersgruppen

Kommt und genieBt mit euren Kindern den jeweils nach Motto
hergerichteten Raum. Fir den Nachmittagshunger ist gesorgt, Kaffee und
eine kleine Jause stehen bereit.

Bitte Trinkflaschen mitnehmen!

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!
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406-F25

1x Mi, 04.06.25
€12,-

(inkl. Material)

14:30-16:00

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

403-F25

1x Mo., 16.06.25
€ 15,-

(inkl. Material)

14:30-16:00

Daniela Aglas,
Spielgruppenleiterin

601-F25

1x Mi., 02.04.25
(Osterkiiken)
602-F25

1x Mi., 14.05.25
(Kaninchen)

603-F25

1xMi., 11.06.25
(Schildkréte Freddy)
15:00-16:00
je€17,-

Barbara Hochbichler,

Personal Coach im
tiergestitzten Setting

Bunter nachmittags Treff -
"Puppen & Tiere"

flr alle Altersgruppen geeignet

Kommt wund genieBt mit euren Kindern den jeweils nach Motto
hergerichteten Raum. Flir den Nachmittagshunger ist gesorgt, Kaffee und
eine kleine Jause stehen bereit.

ANMELDUNG Udber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Vorlese Nachmittag -
"Im Garten mit Emma & Paul"

ab ca. 3 Jahren in Begleitung

An diesem Vorlese Nachmittag hoért ihr in gemditlicher Atmosphdre die
Geschichte "Im Garten mit Emma & Paul", danach werden wir passend zum
Thema basteln und den Nachmittag mit einer gemeinsamen Jause
ausklingen lassen.

ACHTUNG ANMELDESCHLUSS: 02.06.2025!

ANMELDUNG (ber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Lebendige Tiergeschichten

3-8 Jahre mit oder ohne Begleitung

Bildung beginnt mit Vor-Lesen! Unterstlitzt von echten Tieren bekommen die
Geschichten einen besonderen Reiz und verbinden die Vorteile des Vorlesens
mit dem positiven Aspekt einer Tierbegegnung. Tiere geben den Kindern
liebevoll ehrliche Antworten auf ihr Verhalten und férdern so persénliche und
soziale Kompetenzen.

Aufmerksamkeit schulen — Achtsamkeit férdern - kreatives Denken anregen
1xMi., 02.04.25 (Osterkiiken) 15:00-16:00

1xMi., 14.05.25 (Kaninchen) 15:00-16:00

1xMi., 11.06.25 (Schildkrote Freddy) 15:00-16:00

ANMELDUNG lber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!



501-F25
6x Di., 04.03.-08.04.25

502-F25
6x Di., 29.04.-03.06.25

15:00-16:00
je € 50,-/44,-

Ana Ramos,
Spielgruppenleiterin

Ausweichtermin*:
T1: 22.04.25
T2: 10.06.25

Englisch-Spiel
»Little Ducks"

gruppe

ab 4 Jahren in Begleitung

An finf Nachmittage spielerisch mit der englischen Sprache vertraut werden,

erste englische Begriffe kennenlernen (Farben,

Kinder
und den

Kleidung, ...).
Geschichten

lernen ganz nebenbei
Umgang mit der

Anfanger*innen und Fortgeschrittene.

Zahlen,
durch Lieder,
englischen

Tiere, Korper,
Spiele und

Sprache. Fur

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Zeit fur Erholung

=

erlebnis

HALED

STADT,

SEIT 1212
GENUSSVOLL ANDERS

Erlebnisfreibad Enns

Fédermayr-Strafde 4, 4470 Enns
Gi223 2181933 ad = 259
office@enns.ooe.gv.at | www.enns.at

bezahlte Anzeige
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503-F25
5x Mo., 10.03.-07.04.25

14:30-15:30
€ 50,-/€ 44,-

Carina Heeger,
Reifentanz

708-F25
14:00-14:20

709-F25
14:30-14:50

710-F25
15:00-15:20

711-F25
15:30-15:50

712-F25
16:00-16:20

713-F25
16:30-16:50

1x Fr.,, 04.04.25

€ 80,-

Marlene Schmidthaler,
Fotografin

Hula Hoop - flr Kinder

ab 5 Jahren ohne Begleitung

In diesem Kurs lernt dein Kind spielerisch verschiedene Hooptricks und neue
Bewegungsformen kennen und geben deinem Kind Raum sich kreativ zu
entfalten, zu entdecken was in ihm steckt.

Nebenbei werden auch Koordination, die motorischen Fahigkeiten, Ausdauer
und Gleichgewicht gestarkt. Bei vielen lustigen und bewegungsreichen
Hoopspielen kénnen sich die Kinder so richtig austoben.

Reifen in verschiedenen GroBen werden von mir kostenlos zur Verfiigung
gestellt.

ANMELDUNG lber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!

Familienshooting -
"Mini Session am Spielplatz"

Das etwas andere Familienshooting.

Kennst du das? Die Kinder wollen rumlaufen, spielen und die Welt entdecken
und nicht stillstehen und in die Kamera schauen. Eltern, GroBeltern und die
UrgroBtante hatten aber so gerne aktuelle Fotos filirs Familienalbum, den
jahrlichen Kalender oder die eine kahle Stelle an der Wand.

Die Lésung dafir ist ein Mini Shooting auf dem EICHBERG Spielplatz!

Ich fotografiere euch und eure Kinder beim Spielen und Toben und ihr
bekommt authentische Fotos - echte Erinnerungsmomente.

(Natdrlich kénnt ihr auch trotzdem alle mal stillstehen oder -sitzen, wenn ihr
das mochtet.)

Bucht euren 20 min Zeitslot und kommt gern schon ein bisschen friher -
oder bleibt I&dnger, wenn ihr mehr Zeit zum Spielen wollt.

Danach kénnt ihr eure 5 Lieblingsfotos in einer Onlinegalerie aussuchen.
Sollten mehr als 5 Favoriten dabei sein, kénnt ihr jedes weitere Foto um 10€
dazu kaufen.

Wir freuen uns mit unserer Fotografin Marlene Schmidthaler auf diesen
Nachmittag!

www.marlenefotografiert.at

Preise:
80 € pro Shooting, inkl. 5 Bilder, Onlinegalerie zum Aussuchen, 10€ pro
zusatzlichem Bild

ANMELDUNG Uber unsere Homepage www.bunterkreis.at erforderlich!



Nutze unsere Raume
fur Kindergeburtstage!

Ihr kénnt unsere Raumlichkeiten fir Kindergeburtstagsfeiern bis zum Ende
des 14. Lebensjahr nutzen, wir stellen neben unserer Kiiche auch unsere
Spielgerate, Tische, Sessel etc. zur Verfligung.

Nahere Infos unter 07223/81700 oder office@unterkreis.at
Bitte vereinbart rechtzeitig einen Termin!

Stillecke

Als Rickzugsort flr Eltern mit ihren Babys haben wir eine Stillecke
eingerichtet. Zum Stillen, Flaschchen geben, Beruhigen - fir einen Moment
des Innehaltens.

Dein Vorteil:
Eine Mitgliedschaft im Bunten Kreis

Als ordentliches Vereinsmitglied kénnen du und deine Familienmitglieder viele unserer Angebote vergiinstigt in
Anspruch nehmen. Zusatzlich ist flir das zweite Kind im selben Kurs nur die halbe Kursgeblhr zu bezahlen (gilt

nicht fur alle Kurse).

Weiters unterstiitzt du mit deinem Mitgliedsbeitrag ganz allgemein die Vereinsaktivitdaten unseres unabhangigen

Eltern-Kind-Zentrums.

Der Mitgliedsbeitrag betragt fiir eine ordentliche Mitgliedschaft € 29,- pro Familie und Vereinsjahr (September
bis August). Ab Marz gilt der ermaBigte Mitgliedsbeitrag von € 15,- pro Familie. Der Beitrag fiir unterstiitzende

Mitglieder, die derzeit keine Kursangebote verglnstigt in Anspruch nehmen wollen, betragt jahrlich € 9,-.

Gemeindebiirger*innen der Gemeinden Enns, Ennsdorf, Kronstorf und Hargelsberg erhalten bei Anmeldung ihres

Neugeborenen am Gemeindeamt einen Gutschein fiir eine kostenlose Jahresmitgliedschaft!

Nahere Informationen und Beitrittsformulare erhalst du im Biro!
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Kursanmeldung

Die Anmeldung zu den Kursen und Veranstaltungen erfolgt tiber unsere Homepage www.bunterkreis.at.

Du erhalst dann eine automatische Empfangsbestatigung.

Anmeldeschluss ist jeweils 1- 2 Wochen vor Kursbeginn. Hinweise beim jeweiligen Kurs bitte
beachten!

Anmeldebestatigung
Die Anmeldung zu allen Kursen ist sofort verbindlich (nicht erst ab Einzahlung). Bei Kursen und Workshops
erhdlst du per E-Mail eine Anmeldebestatigung, sofern du dich vor Anmeldeschluss angemeldet hast.

Kursgeblhr

Bitte zahle den Kursbeitrag sofort nach Erhalt der Zahlungsinformation bzw. bis spatestens 1 Woche vor
Kursstart auf unser Konto unter Bekanntgabe der Kursnummer und deines Namens ein. Bei einzelnen
Nachmittags- oder Abendveranstaltungen ist der Kursbeitrag direkt vor Ort in bar zu entrichten. Die
Kursgebiihren beinhalten 10 % Ust.

Abmeldung

Stornierung ist vor Anmeldeschluss kostenlos mdglich. Wenn du dich zu einem spateren Zeitpunkt vor
Kursbeginn abmeldest, verrechnen wir eine Stornogebihr von 50 % des Kursbeitrages oder du nennst uns
eine*n Ersatzteilnehmer*in. Bei Nichterscheinen am Kurstag wird der volle Kursbeitrag in Rechnung gestellt.
Kursbeitrage in laufenden Kursen kénnen nicht riickerstattet werden. Auch bei spaterem Einstieg verrechnen wir
den vollen Kursbeitrag. Sollten wir eine Veranstaltung absagen miissen, retournieren wir die Beitrage in voller
Hohe. Wir behalten uns Programmanderungen vor und verstéandigen dich umgehend davon.

Sonstiges

Alle Kursteilnehmer*innen Ubernehmen fir sich und ihre Handlungen die volle Verantwortung innerhalb und
auBerhalb der Veranstaltung. Sie kommen fir verursachte Schaden selbst auf. Das Eltern- und Familienzentrum
und die in dessen Auftrag handelnden Personen sind von allen Forderungen freizustellen, die sich aus einer
Teilnahme an einer Veranstaltung oder aus Nutzung dort gegebener Informationen ableiten lassen kénnten. Falls
sich Kursteilnehmer*innen nicht ordnungsgemaB verhalten und dadurch der Kurs erheblich gestért wird, kann
der/die Kursteilnehmer*in nicht mehr am Kurs teilnehmen und muss im gegebenen Fall abgeholt werden. Die
Kurskosten werden in diesem Fall nicht rlckerstattet. Im Rahmen von Veranstaltungen (Kindertheater,
Weihnachtsmarkt, Kinderartikelbazar,...) werden Bildaufnahmen gemacht. Die Teilnehmer*innen erklaren sich
bereit, dass diese zum Zwecke des Bunten Kreis (Kursprogramm, Jahresberichte sowie verlinkte Homepages)
verwendet werden durfen.

Wir danken
unseren Férdergeber*innen:

- Stadtgemeinde Enns

- Land 0O - Familienreferat

- Land OO - Abteilung Kinder und Jugendhilfe

- Bundeskanzleramt - Sektion Familie und Jugend

- den Vereinsmitgliedern
- unserer Reinigungskraft Nermina
- allen ehrenamtlichen Helfer*innen
- allen Firmen, Privatpersonen

und Inserent*innen,

die unsere Arbeit unterstitzen
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Februar

Marz

April

Mai

Juni

25.02.
25.02.
26.02.
26.02.
26.02.
27.02.
27.02.
28.02.
28.02.

03.03.
04.03.
10.03.
10.03.
12.03.
13.03.
13.03.
15.03.
21.03.

01.04.
02.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
09.04.
09.04.
24.04.
24.04.
28.04.
29.04.
29.04.
29.04.
30.04.
30.04.

07.05.
09.05.
14.05.
15.05.
28.05.

04.06.
11.06.
12.06.
16.06.

201 Spielgruppe Kunterbunt T1

203 Spielgruppe Springmause T1

101 Spielgruppe Kl.Sonnenschein T1

103 Spielgruppe Kikentreff T1

604 Faschingsnachmittag

012 Yoga mit Baby T1

001 Yoga in der SS T1

205 Kunterbunte Spielgruppe T1

702 Workshop "Schreien,bizzeln,Wutanfalle"

401 Vorlesenachmittag "Die kleine Raupe Nimmersatt"

501 Little Ducks T1

503 Hula Hoop Kinder

701 Hula Hoop EW

207 Spielgruppe Klettern,krabbeln,hiipfen

040 LLL Stillberatung

024 Babymassage T1

703 Workshop "Mutige Angsthasen & friedliche Wutzwerge"
704 Vortrag "Gute Nacht Geschichten selbst gemacht"

705 Workshop "Gut gemacht - die Kraft von Worten in der Kindererziehung"
601 Lebendige Tiergeschichten Osterkiiken

708 Familienfotoshooting

709 Familienfotoshooting

710 Familienfotoshooting

711 Familienfotoshooting

712 Familienfotoshooting

713 Familienfotoshooting

714 Familienfotoshooting

010 Kanga T1

407 Komm lass uns Ostereier bemalen

013 Yoga mit Baby

002 Yoga in der SS

402 Vorlesenachmittag "Furzipups der Knatterdrache"
202 Spielgruppe Kunterbunt T2

204 Spielgruppe SpringmauseT?2

502 Little Ducks T2

102 Spielgruppe Kl.Sonnenschein T2

104 Spielgruppe Kikentreff T2

404 Bunter Nachmittags Treff "Wir missen uns bewegen"
206 Spielgruppe Kunterbunt T2

602 Lebendige Tiergeschichten "Kaninchen"

042 LLL Stillberatung

011 Kanga T2

406 Bunter Nachmittags Treff "Puppen & Tiere"
603 Lebendige Tiergeschichten Schildkréte Freddie
043 LLL Stillberatung

025 Babymassage T2
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Der Verein "Eltern- und Familienzentrum Bunter Kreis Enns" ist ein privater, unabhangiger Verein, der seit

1997 Eltern und ihre Kinder auf ihrem Weg von der Schwangerschaft bis zur Pubertdt begleitet. Auch bieten
wir Kurse in der Elternbildung an.

Mit einem ehrenamtlichen Vereinsvorstand, (ehrenamtlichen) Mitarbeiter*innen und natlrlich unseren

Kursleiter*innen und Referent*innen kénnen wir IThnen viele bunte Veranstaltungen bieten und freuen uns auf
Ihre Anmeldung auf www.bunterkreis.at.

Nutzen Sie auch die Moéglichkeit, bei uns Vereinsmitglied zu werden. Sie kdnnen Kurse zum ermaBigten Tarif

besuchen (Preise nach dem /Schragstrich) und unterstlitzen dabei ganz allgemein unsere Vereinsaktivitaten.
Danke!

...bunt, vielfaltig und ideenreich
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Offnungszeiten: Mo-Mi von 08:30 - 12:00 Uhr

(ausgenommen Schulferien)
‘ Tel: 07223/817 00 E-Mail: office@bunterkreis.at, www.bunterkreis.at

Bankverbindung:
Raiffeisenbank Enns: IBAN AT32 3456 0000 0333 0685
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